
Správna skladba strechy s asfaltovým šindlom.

Ani tá najlepšia strešná kry�na nebude dlho a spoľahlivo fungovať, ak 
nemá „pod sebou“ správnu skladbu strešného plášťa.
Asfaltový šindel vytvára súvislú uzatvorenú vrstvu, ktorá ale neprepúšťa 
vlhký vzduch z obytného priestoru. Následná  premena  vodných pár na 
vodu znehodnocuje ostatné materiály v strešnom pláš�, najmä tepelnú 
izoláciu.
V minulos�, najmä v 90-tych rokoch pri mohutnej „invázii“ asfaltového 
šindla na naše strechy, sa u zateplených konštrukcií urobil celý rad 
zásadných chýb. No a dnes �eto strechy zatekajú, alebo čoskoro budú 
zatekať.
Tou najväčšou chybou určite bola  neznalosť a niekedy aj úmyselná  
ignorácia aplikácie poistnej hydroizolačnej fólie (e). Jej úlohou je 
"nepus�ť" vodu z vonku do strechy, ale  prepus�ť vlhký vzduch z vnútra a 
odviesť ho cez hrebeň von (y). Nedostatočné odvetranie strešného 
plášťa, ba až  úplná absencia vetranej vzduchovej medzery (v)  zatekanie 
len urýchlila. 

Rekonštrukcia priamo na asfaltový šindel.

Ak jedinou chybou vašej strechy je "dožívajúca" strešná kry�na a ostatné 
vrstvy riadne fungujú, máte spolovice vyhraté. Stačí priamo na asfaltový 
šindel namontovať jednu z našich kry�n so zakrytým upevnením 
...a hotovo! Strecha bude slúžiť ďalej a prežije vás. 

Tak�ež častým nedostatkom je aj nesprávne namontovaná vnútorná 
fólia - parozábrana (ch). Jej úlohou je zabrániť prieniku vlhkého vzduchu 
z obytného priestoru do strechy.
Keďže jej výmena z vnútra je náročná a pre mnohých nepríjemná, je 
možné previesť túto výmenu aj z vonku.
Po porade s odborníkom a zvážení nákladov je však možné  od tejto 
operácie úplne upus�ť.

Pri takejto obnove vám odpadnú staros� a náklady s demontážou a 
likvidáciou  pôvodnej kry�ny  a ušetríte aj  ďalšie náklady na latovanie, 
prípadne ďalšie úpravy. 

Rekonštrukcie - výnimočné 
možnos� strešné krytiny

StK - str. kry�na asfaltoný šindel
StK PP - podkladový pás
a - krokva
b - 100% debnenie
c - kontralatovanie

Obr. 12/3: Montáž kry�ny mRock priamo na asfaltový šindel

Obr. 12/1: Správna skladba strechy s asfaltovým šindľom

cc1 - rošt 1
cc2 - rošt 2
ch - parozábrana
e - poistná hydroizolácia
g - tep. izol. medzi krok.

gg - tep. izol. pod krok.
v - vetraná vzduchová medzera
vv - nevetraná vzduchová medzera
y - prúdenie vlhkos�
z - podhľad

Vysvetlivky:

e c v b StK PP y StK

z cc1 a cc2 gg vv ch g

StK mTz - strešná kry�na mTz
StK - str. kry�na asfaltoný šindel
StK PP - podkladový pás
NK - nastreľovací klinec
a - krokva
b - 100% debnenie

c - kontralatovanie
cc1 - rošt 1
cc2 - rošt 2
ch - parozábrana
e - poistná hydroizolácia
g - tep. izol. medzi krok.

gg - tep. izol. pod krok.
v - vetraná vzduchová medzera
vv - nevetraná vzduchová medzera
y - prúdenie vlhkos�
z - podhľad

Vysvetlivky:

e v b StK PP y StKNKStK mTz

z cc1 a cc2 gg vv ch g
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Obr. 12/2: Veľmi častá chybná skladba strechy bez vetracej medzery a poistnej hydroizolácie s 
“nejakou” parozábranou

Obr. 12/4: Montáž kry�n mTz priamo na asfaltový šindel



Rekonštrukcie - výnimočné 
možnos� strešné krytiny

Rekonštrukcia bez vodorovného latovania 
a s odstráneným asfaltovým šindlom.

V prípade, že v streche chýba poistná fólia, alebo pod kry�nou nie je 
žiadna vetraná vzduchová medzera, je potrebné vymeniť nielen 
kry�nu, ale aj odstrániť �eto chyby.
Rekonštrukciu striech komplikuje skutočnosť, že pri výmene kry�ny a 
montáži vrs�ev, ktoré tam chýbali, sa zvyšuje aj hrúbka strešného 
plášťa.  Zvyšuje sa teda vrchná rovina strechy, pretože takmer všetky 
strešné kry�ny sa montujú na  vodorovné laty,  pod ktorými musia byť 
zvislé kontralaty. Takto zvýšená hrúbka môže  prevyšovať strešné okná, 
parapetné dosky, ktoré vyúsťovali na pôvodnú strešnú kry�nu a dvíha aj 
odkvapovú hranu. Následná demontáž a montáž „utopených“  čas� 
zvyšuje náklady na výmenu strešnej kry�ny.
 

Rekonštrukcia aj s vodorovným latovaním
a s odstráneným asfaltovým šindlom.

V prípade, že zvyšujúca sa hrúbka strešného plášťa nespôsobuje ďalšie 
komplikácie a náklady, treťou možnosťou rekonštrukcie vašej strechy je 
namontovať našu kry�nu klasickým spôsobom, a to aj s vodorovným 
latovaním. 
Vlhký vzduch prestupuje cez medzery plného debnenia, ak sú tam dosky, 
takže nie je potrebné ho demontovať. To sa však nedá povedať o 
asfaltovom šindli, preto je nutné ho odstrániť. Docielime tým účinné 
odvetranie a predĺženie životnos� celej strechy.

Obr. 13/1: Montáž kry�ny mSlate bez vodorovného latovania a s odstráneným asfaltovým šindlom

Obr. 13/2: Schéma montáže kry�n mTz bez vodorovného latovania s odstraneným asfaltovým šindlom

Obr. 13/4: Schéma montáže kry�n mTz aj s vodorovným latovaním a s odstráneným asfaltovým šindlom

Obr. 13/3: Montáž kry�ny mPanel aj s vodorovným latovaním a s odstráneným asfaltovým šindlom

Avšak panely  Metro�le so zakrytým upevnením  nepotrebujú 
bezpodmienečne pre svoju montáž vodorovné latovanie, môžu sa 
montovať priamo na kontralaty, čím sa „ušetrí“ 30 – 40 mm z navýšenia 
strešnej roviny.  Veľakrát �eto milimetre sú postačujúce a rozhodnú o 
výhodnejšom použi� týchto kry�n.

StK mTz - strešná kry�na mTz
NK - nastreľovací klinec
a - krokva
b - 100% debnenie
c - kontralatovanie

cc1 - rošt 1
cc2 - rošt 2
ch - parozábrana
e - poistná hydroizolácia
g - tep. izol. medzi krok.

gg - tep. izol. pod krok.
v - vetraná vzduchová medzera
vv - nevetraná vzduchová medzera
y - prúdenie vlhkos�
z - podhľad

Vysvetlivky:
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StK mTz - strešná kry�na mTz
NK - nastreľovací klinec
a - krokva
b - 100% debnenie
bb - vodorovné latovanie
c - kontralatovanie

cc1 - rošt 1
cc2 - rošt 2
ch - parozábrana
e - poistná hydroizolácia
g - tep. izol. medzi krok.

gg - tep. izol. pod krok.
v - vetraná vzduchová medzera
vv - nevetraná vzduchová medzera
y - prúdenie vlhkos�
z - podhľad
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